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Règles de survie en plein chaos 

 Les fondamentaux, visibles ci-dessous, sont vieux comme 

le monde. Les deux premiers êtres humains, qui ont val idé 

leur di fférence d’opinions en se jetant des rafales de si lex sur 

la tête, ont certainement dû, ne serait -ce qu’instinctivement, 

en adopter certains. Connaitre ces règles de survie répond à 

un impérati f pour toute personne désireuse de surmonter les 

affres d’une guerre civi le. El les s’adressent à cel les et ceux 

qui se sont l ibérés de la matrice mondialo-capital iste et  

voudraient acquérir les bases d’un mental  à l ’épreuve du 

temps. 

① Sans loi 

Quand votre vie est directement menacée, i l  n’y a pas de 

règles d’engagement à observer ; votre adversaire, 

probablement réfractaire à la technocratie occidentale, saura 

vous le faire comprendre. En respecter vous-même une serait 

donc le mei l leur moyen d’échouer, et i l  n’y a d’autre injustice 

que cel le de se fai re tuer. N’espérez pas davantage un combat 

loyal  ; en vouloir un, c’est se bercer d’i l lusions . Ayez 
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l ’avantage sur votre adversaire (le nombre, l ’équipement, la 

surprise ou l ’entrainement), peu importe la méthode.  Respect 

et code d’honneur ne sont valables que s’i ls sont adoptés par 

les deux camps. 

② Le loup gris 

Ne trahissez pas votre position si  vous ne voulez pas attirer 

les bal les. À tout moment, la moindre de vos actions peut 

faire de vous une cible vivante. Pour éviter ce mortel  

désagrément, rien de mieux que de se fondre dans le décor. 

Concrètement, cela se traduit par une gestuel le mesurée et 

une tenue vestimentaire en adéquation avec 

l ’environnement ; savoir broui l ler les formes de votre 

si lhouette sera l ’atout cœur gl issé dans votre manche. En 

matière de discrétion, sachez qu’un ennemi à portée de vue 

peut à son tour détecter votre présence. Tenez -vous donc loin 

de lui , autant que possible : vous n’êtes qu’un civi l  

« entrainé » capable de tenir un périmètre, pas un membre 

des Forces Spéciales suréquipé. 

③ Que trépasse si je jacasse 

La vantardise est  un vin sournois dont i l  faut se détourner. 

Faites profi l  bas et ayez la mesure des mots. Il  est vital  de 

ne jamais dévoi ler forces ou faiblesses devant le tout-venant. 

En situation dégradée (voir en toutes circonstances), des 

ennemis peuvent se dissimuler partout, même au sein du 

voisinage. L’humain atteint de ce mal que l ’on nomme 
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« convoitise » ne connait aucune l imite lorsqu’i l  est aux abois  

– et i l  adopte, de facto,  la règle 1 sur vous. 

④ La voie de l’épée 

Ne partez jamais au combat avec quelqu’un qui n’a pas 

auparavant prouvé sa fiabi l i té avec une arme ; les tirs 

fratricides sont encore plus imprévisibles et vicieux que ceux 

de l ’ennemi. Une arme à feu confère un immense pouvoir , 

certes, mais surtout de grandes responsabi l i tés. Donner la 

mort, même à la bonne personne, avant que l ’on ne morde 

soi-même la poussière, n’est pas un exercice faci le. Il  requiert 

de respecter certains principes.  

 Connaitre les 3 règles de sécurité : 

—  considérant qu’une arme est  chargée par défaut, i l  faut 

constamment véri fier  la direction du canon ; 

—  pas de cartouche dans la chambre hors combat ; 

—  le doigt sur la détente uniquement lors d’un tir ; 

 Les 5 attitudes : 

—  positions de contact  ; 

—  engagement arme basse ; 

—  engagement arme dissimulée ; 

—  arme en protection ; 

—  arme en discrétion.  

 Les 3 manipulations élémentaires  : 

—  chargement ; 

—  contrôle personnel de sécurité ; 

—  retrait des cartouches.  

  Les 5 fondamentaux du tir  : 

—  tenue de l ’arme ; 
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—  position du tireur ; 

—  visée ; 

—  respiration ; 

—  maîtrise de la détente. 

 Les 7 temps de la chronologie du tir  : 

—  identi fication cible ; 

—  élévation arme ; 

—  prise de la visée ; 

—  doigt détente ; 

—  presser en douceur ; 

—  analyse ; 

—  observation des alentours à la recherche d’ennemis 

potentiels. 

  Sans oublier : 

—  rechargement tactique ; 

—  combattre une ou plusieurs cibles ; 

—  réagir immédiatement à un incident de tir  ; 

—  entretien de l ’arme. 

Répondre à un tel  savoir-faire découle d’un dril l  efficace, 

effectué et mainte fois répété durant des mois.  

⑤ Le plus rapide gagne 

N’hésitez jamais avant de neutral iser  un ennemi menaçant . Si 

vous n’êtes pas absolument déterminé ni  suffisamment 

agressi f, vous attendrez probablement une seconde avan t de 

porter le coup fatal, cet  instant révélateur d’un vernis 

civi l isationnel qui étouffe encore  votre instinct de survie. 
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Votre ennemi, probablement fanatisé, lui , n’hésitera pas… Et 

cette seconde de trop vous coutera la vie. 

⑥ Quand ovis  devient canis lupus  

Oubl iez cette décadence idéologique de la génération 

« gaucho-féministe », noyée dans des excès de repentance et 

d’autodestruction. Les ol igarchies occidentales, engluées 

dans la décadence d’un monde qui a surconsommé, ont trahi 

puis abandonné leur primo-population. Vous voi là à présent 

seul avec, devant vous, un adversaire déterminé qui ne fera 

preuve d’aucune pitié ni  humanité… Un ennemi qui s’est gavé 

jusqu’à la l ie de votre faiblesse passée  ; nul grand discours 

ne sortira de sa bouche avant qu’i l  ne vous tue.  Nourrissez-

vous de cette infâme injustice, éduquez cette rage qui 

grandit, développez votre dégout, qui  monte peu à peu en 

vous, à l ’ idée qu’en face on vous hait !  Une autre haine, la 

vôtre cette fois, doit prendre forme et vous aider à reti rer 

définitivement votre ancienne peau laineuse. 

⑦ On ne fuit pas, on contourne 

De toutes les peurs, cel le de mourir est en même temps la 

plus naturel le et la plus stupide. Une crainte pouvant al ler 

jusqu’à en devenir pathologique, au point de gangréner 

l ’esprit d’une irréversible couardise. Peu importe ce que l ’on 

croit être, la Faucheuse viendra tôt ou tard nous rendre visite. 

Vous êtes un Citoyen-Soldat d’Occident. Sans al ler jusqu’au  

sacri fice inuti le, vous faites front lorsque l ’éclat d’une batai l le 

apparait. Vous vous êtes entrainé dur pour cela  : les longues 
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séances de CrossFit,  sport et tir de combat doivent subir 

l ’épreuve du feu.  

⑧ Les morts ont toujours tort  

Sous l ’assaut d’un feu nourri , cessez de croire en une 

quelconque Justice. Il  n’y a pas les genti ls d’un côté et les 

méchants de l ’autre. Pour savoir  qui a raison, i l  faudra 

simplement attendre que les survivants se relèvent.  La bal le 

qui vous frappe se moque de vos arguments  ; el le est à la foi  

le juge qui accuse, le jury qui condamne et le bourreau qui 

exécute la sentence.  

⑨ Connaitre ses limites 

Le Citoyen-Soldat n’est pas un mil i taire professionnel. Sans 

distinction de sexe ni d’âge, i l  est par nature un amateur dont 

le but consiste essentiel lement à défendre une position. Ainsi, 

faites preuve de sagesse en toutes circonstances. Sachez 

également que, dans le monde réel, un héros est 

généralement une création markéting  destinée à faire naitre 

un sentiment patriotique, par effet de mimétisme, au sein du 

prolétaire ; ce dernier est alors heureux de charger l ’ennemi, 

baïonnette au canon, pour satisfaire ses maitres. Mais i l  est 

surtout la première l igne de soldats… al longés dans un 

cimetière mil i taire. 

⑩ Esprit de meute 

Posséder des armes est une bonne chose, et cela découle 

d’une logique ancestrale d’autodéfense. S’enorguei l l i r d’un 
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sol ide équipement personnel, protections incluses, s’avère 

extrêmement judicieux. Mais, pour espérer survivre 

longtemps, i l  faudra surtout s’unir. En situation dégradée, un 

individu isolé a une espérance de vie égale à zéro, car i l  ne 

saurait agir efficacement sans appui ni  soutien. Un binôme 

représente le minimum viable, et seul un groupe (avec des 

compétences diverses) aura la force d’aff ronter durablement 

tout imprévu. 

⑪ Mes précieux 

Soyez assuré que les pi les de votre équipement vont rendre 

l ’âme au plus fort de l ’action. De même qu’une arme, un 

chargeur, une lampe tactique ou un viseur point rouge sont 

souvent des bi joux de pièces mécaniques qui  s’usent 

prématurément entre deux combats. Anticipez l ’épreuve du 

feu ; doublez, a minima, tous vos systèmes. Et dans le même 

esprit d’autonomie, ne gaspi l lez pas vos cartouches.  

⑫ Cinéma inferno  

Voir son acteur favori  passer d’un immeuble à l ’autre, 

explosant au passage armature et vitres de fenêtres fermées, 

sauter sur le pare-chocs arrière d’un camion lancé à pleine 

vitesse, ou se lancer dans un duel de sabres, c’est fun… quand 

on est adolescent, dans le monde apaisé des années 1970. 

Vous savez, bien entendu, que la réal ité est tout autre. En 

outre, au sein d’un univers dégradé, n’espérez pas pouvoir 

compter sur le SAMU ni même un hôpital  avec des l i ts 

disponibles. La moindre infection pourra it vous être fatale. 
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Ainsi, ne tentez aucune prouesse physique, et évitez tout 

comportement qui augmenterait le risque de dommage 

corporel . 


